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ED
pro ranou péci

Mili pratelé,

ptinasime Vam opét cerstvé informace
ze stfedisek Spolecnosti pro ranou péci.
Pieététe si o tom, co se v nedavné dobé
udalo, i o tom, co se chysta. Neni toho
malo, v rozliénych koutech Ceské
republiky vymyslime a realizujeme
projekty, pofadame benefice, vénujeme
se osvété, a to vSe s jednim cilem:
maximalné podpofit rodiny, které
vychovavaji dité s postizenim. Dékujeme
Vam vsem, kdo nam v tom pomahate,
aprejeme Vam krasné jarni dny!

Dejme hlavy dohromady

Prvni celostatni setkédni vSech pracovnikd
Spole¢nosti pro ranou pécdi se uskutecnilo
21. bfezna v Praze, a to s mottem: ,Dejme hlavy
dohromady“. Vedeni spole¢nosti predstavilo novy
strategicky plan a vizi dal$iho sméfovéniorganizace
a zaméstnankyné (toho ¢€asu je jich okolo
sedmdeséti a ani jeden muz @) ) ziskaly informace
o tom, na jaké oblasti se Spole¢nost pro ranou péci
chce v nejblizsi dobé soustfedit. Vedle formélniho
programu byl prostor i na osobni setkdni kolegyn
z rznych koutd republiky a odpoledne pak oZivil
inspirujici program, ktery zajistil Martin Vasquez
a IMPRO INSTITUT. Kazda z Gcastnic si béhem
workshopu vyzkousela rdzné techniky na rozvoj
komunikace a spoluprace, nebo tfeba jak chybu
transformovat ve vyzvu. Ohlasy na improvizacni
blok byly velmi kladné, pravé improvizace podporuje
inovativni myslenivramcitymu a rozviji spolupraci.
Dékujeme viem, kdo se podileli na pfipravé setkani,
a samozfejmé vSem zUcastnénym za spolecné
straveny ¢as!

Mezinarodni workshop
Rana péce pro 21. stoleti

Rodice vychovavajici dité s postizenim se ¢asto citi
vycerpani a pretizeni neustalymi kontakty
s odborniky: s lékati a fyzioterapeuty, s uciteli
ve Skolce, pracovniky specidlné pedagogickych
center ¢&i statnich instituci (a¥ady prace, socialni
odbory), s psychology... Pfanim rodicti je podpofit
dité co nejvice, to viak s sebou nese stalé opakovani
piibéhu ditéte vSem specialisttim, ktefi do Zivota
rodiny vstupuji, nutnost byt prostfednikem mezi
nimi, ale predevsim byt tim, kdo ,zadané Ukoly
a doporuceni“ naplni. A pravé sladéni péce,
spoluprédce odbornikl a zajisténi komplexni
podpory rodindm bylo hlavnim tématem
mezindrodniho setkani ,Rana péce pro 21. stoleti*,
které probéhlo 10.-11. 12. 2017 ve Zlinském kraji
v obci Modrd u Velehradu a bylo organizovéno
nasimi kolegy z pracovisté Educo Zlin. Konkrétné
bylo setkdni zaméfeno na multidisciplinarni
spolupraci v oblasti péce o rodiny s détmi
s postizenim a na strategicky rozvoj rané péce
v kontextu na ni navazanych instituci. P¥itomni byli
i zahraniéni hosté - zastupci poskytovateld rané
péce (Middin, NLD; SHFI, AUT), zastupci Evropské
asociace pro ranou péci (EURLYAID) a dalsf poradci
provazuijici odborné organizace (Interconnections,
GB; SOFT Tulip, NLD).

Soudésti akce byly workshopy: nase poradkyné
z olomouckého stfediska tak méla pfilezitost
vyzkouSet si v praxi predstaveny rakousky,
nizozemsky model a anglicky model TAC - tym okolo
ditéte - spolec¢né s pritomnymi Llékafi,
fyzioterapeuty, psychology a specidlnimi pedagogy,
a navéazat vyznamné profesni kontakty s dal$imi
kolegy. Workshop ptinesl moznost poznat
zahrani¢ni pfistupy k rané péci a zaroven jsme byli
ptizvéni k formovani nejlepiiho modelu pro Ceskou
republiku a UGzké spolupraci na utvareni
multidisciplindrniho pfistupu v praxi.

Setkavani rodin: podpora
a sdileni zkusSenosti

Nadaéni fond Avast podpofil dva projekty
ceskobudéjovického strediska - projekt pro rodiny
extrémné nezralych déti Pfed¢asna radost a projekt
Spojit sily na podporu rodin déti s kombinovanym
postizenim, zejména vsak vzécnymi a genetickymi
syndromy. Smyslem obou je vytvofit skupinu rodin,
které potkal podobny osud, a podpofit je v nelehké
Zivotni situaci, umoZnitjim byt sivzajemnou oporou,
vymeénit si zkuSenosti v péci o déti, ziskat odborné
informace od profesionalnich lektord z ¥ad
psychologli, logopedtl, pedagogl a terapeutd.
Setkani se konaji pravidelné jednou mési¢né a jsou
zdarma. V pfipadné zdjmu sledujte pozvanky
na webu ¢i Facebooku ¢eskobudéjovického
strediska.

Diky podpore Nada¢niho fondu Avast se mohou
v nasledujicich dvou letech vzdélavat také vedouci
stfedisek SPRP prostfednictvim takzvané
Leadership akademie pro ranou péci v ramci
programu Spolu do Zivota.

nadaéni fond avast g

Poradkyné v Brné maji dispozici
novy viz

Nové auto od Nadace Leontinka je ,partdkem”
poradkyin rané péce v Brné. Vzhledem
k vzristajicimu poctu klientd tak mizeme reagovat
na jejich potfeby a zvlddnout vice né&vstév
vrodinach. V prvnim ¢tvrtleti roku 2018 nas novy viiz
dopravil na 159 konzultaci ve 108 rodinach
Jihomoravského a Zlinského kraje a Kraje Vysocina.
Auto Skoda Fabia v hodnoté 275 tisic je témér kazdy
pracovni den nezbytnym
pomocnikem pfi podpore rodin,
které maji déti se zrakovym
a kombinovanym postizenim.
Dékujeme Nadaci Leontinka!
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nadace leontinka

Pozvanka na Cesky béh zen
do Ostravy

Sportovni nadSence i vSechny, kdo chtéji podpofit
ranou péci, zveme v sobotu 26. kvétna do Ostravy.
Uskuteéni se zde Cesky b&h Zen, sportovni klani
v béhu a chlzi s nordickymi holemi uréené divkam
a zenam vsech vékovych kategorii, ale i rodinam
s détmi. Diky vstficnosti organizator( bude soudasti
akce i symbolicky BEH VE TME. Na stanovisti
Stfediska rané péce SPRP, pobocka Ostrava, si
z&jemci budou moci vyzkouset pohyb (b&h &i chiizi)
s ¢ernymi klapkami na oéich na urcenou, kratkou
vzdalenost, a to vZdy ve dvojici. Zakoupeni poukazu
naBEH VE TME znamena podporu pro rodiny s détmi
se zrakovym a kombinovanym postizenim. BEHU
VE TME se mlZe zddastnit kdokoli z navitévnikl
akce - samotné zavodnice i jejich rodinni
ptislusnici. Navstévnici si také budou moci
prohlédnout pom(cky a hracky uréené détem se
zrakovym hendikepem a dozvi se dalsi informace
o terénni sluzbé rané péce a ¢innosti ostravského
stfediska. Nebude chybét ani mala tvofiva dilna

pro déti i dospélé. Pfijdte si
zab&hat i podpofit Stfedisko {ggﬁ,(ZVEN
rané péce SPRP, pobocka

Ostraval OSTRAVA
Relaxaéni pobyt pro rodiny

v Karlovarském kraji

Rodiny naseho stfediska pdsobiciho v Karlovarském
kraji maji letos moZnost ziclastnit se jednoho
ze dvou pobytd, které jim Spoleénost pro ranou péci
nabizi. Kromé kaZdoroéni akce SPRP na Vysociné
ptipravujeme pobyt pfimo pro rodiny
z Karlovarského kraje, kde poskytujeme sluzbu rané
pécée rodindm déti s télesnym, mentalnim
postizenim a autismem. Celou akci potaddme
s podporou Nadace J&T, kterd nas podpofila ¢astkou
90 000 K¢. Akce s nazvem Chvilka pro mne nabidne
rodinam prilezitost k sezndmeni a sdileni, rodice
budou moci vyuzit konzultaci s psychologem,
na déti se tési t¥i obrovsti kavkazsti pastevecti psi
vycvi¢eni v canisterapii. Pro vSechny pak chystaji

poradkyné dalsi aktivity v krdsném prostredi
Krusnych hor.

a$ NADACNI FOND J&T A

STRIPKY SPOLECNOSTI PRO RANOU PECI

NROS z prostredkii The VELUX
Foundations podporuje ranou péci

Véasna pomoc détem, program Nadace rozvoje
obcanské spole¢nosti financovany z prostfedk
The VELUX Foundations, podporuje rozvoj a kvalitu
rané péce. Program podpofil i olomoucké
pracovisté. Diky tomu muiZeme realizovat
muzikoterapii, jednu z naSich aktivit, kterd
pravidelné probiha pod vedenim zkuSeného
psychoterapeuta Zderika Vilimka.

NRCS %

Nadeoe rozvaje obdanské spolednosii Véasnd pomoc
détem

THE VELUX FOUNDATIONS

VILLUM FONDEN 2 VELUX FONDEN

,Grantovy program Nadace rozvoje obcanske
spolecnosti, financovany z prostredkt The VELUX
Foundations.”

Unikatni Teller test v Ceskych
Budéjovicich

Diky velkorysému daru neziskové organizace
Nepotiebné véci Pisek mohlo ceskobudéjovické
stfedisko pofridit specialni preferencni test, ktery
podle své autorky nese nazev Teller test neboli Teller
Acuity Cards. Stfedisko ma tento test nyni
k dispozici jako prvni pobocka Spoleénosti
pro ranou péci. Oproti predchozim testlm, kterymi
stfedisko disponovalo, neni dité ruseno obli¢ejem
vysetfujiciho a nesnazi se navazovat o¢ni kontakt,
cozjevdaném véku pro dité mnohem vice motivujici
nez nabizeny zrakovy podnét. Vy3etfujici méa
zaroven k dispozici vyznamné $irsi Skélu testu a diky
tomu mudZe presnéji vyhodnotit zrakovou droveri
ditéte, coz velice ocefiujeme u naSich malych
klientll a déti pfed¢asné narozenych. Od ledna se
v SPRP mohou klienti nechat vySetfit uz od tii
zrakovych terapeutek - Katefiny Doskocilové, Hany
Janurové a Petry Samcové. Program stimulace zraku
je dlouhodobé podporovan Nadaénim fondem
Ceskéhorozhlasu ze sbirky Svétlugka.

Nase poradkyné na stazi
v Londyné

Poradkyné rané péce Simona Kmentova a Klara
Fafejtova se zlcastnily tydenni zahraniéni staze
v organizaci Blooming Tree (ABA Clinic for Autism
and Related Developmental Disorders) v Londyné za
Géelem nacerpat nové zkuSenosti v oblasti péce
o déti s autismem, vidét pfimou praci terapeutd
a ziskat informace o prdbéhu rané intervence
v zahranic¢i. Organizace Blooming Tree ma 19 let
zkusSenosti v rané intervenci u déti s autismem
a souvisejicimi vyvojovymi poruchami. Klinika je
strukturované prostiedi, které poskytuje ditéti
s autismem moznost rychle a dlsledné se udit
rdznym dovednostem, jako jsou komunikace, hernf
a socialni dovednosti, sebeobsluha a trénink
zadouciho chovani. Vénuje se détem od dvanécti
mésicl do pétia pilroku. Pro esky model rané péce
mlzeme vyuzit prvky ABA terapie v oblasti
motivaénich systém0, zvladéani nezadouciho
chovéni, alternativnich zplsobl komunikace,
napojeni se na dité, posilovani zadouciho chovani,
zaujeti ditéte, tréninku napodoby, vyuZziti socialni
odmény a entuziasmu, rozfazovani jednotlivych cilt
a Cinnosti, néacviku socidlnich dovednosti.
Dékujeme vsem pracovnikim Blooming Tree
za vielé pfijeti a nacerpani novych poznatkd, které
se pokusime implementovat do nasi praxe. Staz se
mohla uskuteénit diky podpofe Nadaéniho fondu
Avast v ramci programu Spolu do Zivota v projektu
Spoluv komunité.
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Setkani rodiéu v Ostravé

Svépomocné, neformélni setkani rodi¢i probéhlo
na zacatku bfeznav ostravském stredisku. Maminky
se potkaly u dobré kavy, aby sdilely své radosti
i starosti a navézaly kontakty s dal$imi rodinami
z regionu. Na to pak navazoval program s pani
Pavlou Vlasakovou, pracovnici ostravského Gradu
prace. Pfitomné maminky i poradkyné rané péce se
dozvédély aktuélni informace napfiklad o ¢erpani
ptispévku na péci, rodicovského prispévku,
pfispévku na kompenzaéni pomucky
i o legislativnich zménéch, které leto3ni rok prinesl.
Prostor byl samoziejmé i na dotazy a rozebréni
slozitéjSich Zivotnich situaci. Dékujeme vSem
Géastnikm setkdni za pohodovou atmosféru,
a zvlast panf Vlasdkové za ochotu nas navstivit
a za erudovany vyklad. Setkani se mohlo uskutecnit
diky podpore Nadace OKD.

Video jako pomocnik
pii predstavovani rané péce
lékaFum

Vytvorili jsme nové video o sluzbé rané péce, které je
urceno predevsim lékartm. Ti jsou pro nas ddlezitymi
spojenci pfi lécbé ditéte a jejich role p¥i informovani
potenciélnich Klientll o rané péci je nezastupitelna.
Dékujeme Kklientskym rodinam za sdilenf pribéhd a prof.
MUDr. Zdetiku DoleZelovi, CSc., za podporu rané péce
a ocenént jejiho prinosu! Velky dik patti i Petru Mrazovi,
ktery ndm velmi pomohl se zpracovanim materialu a dal
videu profesionalni podobu. Na vysledek se podivejte
na https://www.youtube.com/watch?v=_DZP9pmJ2g0.

&
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Video vzniklo za finanéniho
pfispéni Nadaéniho fondu
Avast, kterému dékujeme
zadlouhodobou podporul

S ,,bi-ski“ na Kralié¢aku

Diky naSemu dusili a podpore firemnich
i individudlnich darcd v roce 2017 se nam podafilo
zakoupit pro klientské rodiny bi-ski v hodnoté
80 000 K&. Bi-ski je stabilnéjsi varianta monoski,
tedy lyZe urcené pro lidi s télesnym postizenim. Jiz
27. prosince ji poprvé vyzkousela Lucinka, ktera
byla nadSena, a mohla tak lyZovat celé rodina. Nase
bi-ski je k dispozici v lyZzarském arealu Kralicak,
konkrétné na jeho Stfibrnické strané. Zazemi je
bezbariérové, k dispozicijeidétsky park.
Dal3irodiny si lyZovani s bi-skivyzkousely 18. tinora,
a to spolu se skvélymi instruktory z centra APA -
panem Balounem a sle¢nou Kutheilovou. Dorazila
dokonce i rodina, kterd je v pééi brnénského
stfediska rané péce, diky, ze jste nevahali vazit
dalekou cestu! Za podporu patfi velké podékovani
ski aredlu Krali¢ak, centru APA, spole¢nosti Fagron
a viem zaméstnanclim a vlekaflm ze skiaredlu
Krali¢&k zajejich ochotu a odborny pristup.

Ranou péci podporuje Brnénsky
pulmaraton

V nedéli 22. 4. probéhne uz 6. ro¢nik Brnénského
plmaratonu a na programu zavodniho dne je také
charitativni béh ,Minidesitka pro ranou péci,
pro néjz jsme ziskali zastitu primatora mésta Brna
Petra Vokrala. Do béhu se mohou zapojit jednotlivci
nebo celé rodiny, bezbariérova trasa dlouhd cca
1 km startuje na Rasinové ulici a povede centrem
mésta. Zaroveri mohou ranou péci financné
podpofit i UCastnici zavodnich béhd Pllmaratonu
a Desitky. Brnénské stredisko tak navazuje
na UspéSnou spolupraci s organizatory béhl -
béZeckym spolkem Maraton Brno z podzimu 2017,
kdy ,Palmile pro ranou péci“ pfinesla vytéZek
21780 K¢. Dékujeme vsem, kdo se zapojili, a tésime
sedalSispolecnystart!

V3e o béhu najdete na http://www.behejbrno.com.

Pfilezitostny
informaéni bulletin
duben 2018

Spravna hracka

Hra neodmyslitelné patfi k détstvi. A na nasem
pracovisti v Praze nyni vznikaji hrac¢ky a pomdcky
individualné ptizptisobené détem se zrakovym ¢i
kombinovanym postizenim. Jejich barevnost
respektuje pozadavky na vysoky kontrast, Casto
upoutaji i zvukem (maji zasité rolnicky)
a rlznorodym materidlem. VSe dohromady
podporuje rozvoj zraku, stimuluje smysly i fantazii.
Nésténné panelyv kontrastech bilé, éerné a cervené
slouzi k pasivni zrakové stimulaci nejmensich déti.
Maridsci a panenky navodi pratelskou atmosféru
konzultace v rodiné a jsou kdykoli ptipraveni ke hte.
Diky vSitym kontrastim mohou déti rozpoznat
jednotlivé Casti téla manaskl a uceni s nimi jde
jednoduse a hravé. Kuzel s mensimi kuzely na suchy
zip je pomickou pro déti s téz$im postizenim. Diky
svému tvaru se malé kuzely lehce uchopuji
a pfi jejich sundavéani déti trénuji svalovou silu.
Zabavna je i hra s ,tablety®, kdy z predni kapsicky
déti vysypou jednotlivé tvary a uvnitt tabletu mize
hra za¢it. Napady na vyrobu hracek vymysli nase
Sikovné poradkyné rané péce a realizuje je pani
Svadlena. Za podporu tohoto pracovniho mista
dékujeme Nadaci Leontinka.

Vzdélavame se v prvni pomoci

Pracovnice brnénského sttediska se sesly 6. bfezna
v nové kanceléfi detadovaného pracoviété ve Zdare
nad Sazavou, aby si zopakovaly zasady prvni
pomoci. Lektorka Ceského &erveného kiize Alena
Velechovska ptfipomnéla zékladni pravidla
i nejnovéjsi trendy p¥i zachrané Zivota
v nejcastéjsich krizovych situacich. Dovezla makety
lidského a détského téla, a tak poradkyné mohly
resuscitacivyzkouset i prakticky. Byla to,,makacka®,
5 minut mdZe byt nékdy pofadné dlouhych. Pani
Alena velmi realné zahrala nejrlznéjsi kritické
zdravotni stavy a poradkyné se ucily ,bryskné“
reagovat. Krasné nové zédzemi rané péce pro Kraj
Vysoc¢ina tak bylo svédkem doslova Zzivotné
dllezitého tréninku.

Vstupni vySetreni déti v komfortu

V olomouckém stfedisku budou diky nové
polohovaci sedatce R82 X-panda zkvalitnéna
vstupni vySetfeni déti. Dynamickou polohovaci
sedacku lze nastavit dle velikosti a potteb ditéte.
Potizovaci cena produktu danské spolecnosti R82,
kterou na ¢eském trhu zastupuje firma REHA 2015,
je 85 000 K&. Mohli jsme ji poridit diky Stédrosti
nékolika darcl: putoval na ni vytézek golfového
turnaje pofadaného Golf Resort Olomouc ve vysi
35000 K¢, déle vytézek bowlingového turnaje, ktery
se konal v Bowland Bowling Center Galerie
Santovka a jeho? se zG&astnilo nékolik firem
a organizaci, ¢aste¢né nakup sedacky podpofila
Mikulasska sbirka. Dékujeme rovnéz spolecnosti
ORTIKA CZ, ktera prispéla ¢astkou 10 000 K¢.

Benefiéni akce v Grand
Restaurant Poppet

Na Vysociné probéhl 15. bfezna benefi¢ni hudebni
vecer, ktery zprosttedkoval navstévnikiim jedine¢ny
zazitek. Majitel restaurace Grand Restaurant
Poppet ve Zd4afe nad Sazavou pan Had hledal
vhodnou moznost, jak podpofit néjakou mistni
charitativni aktivitu. Pani jednatelka Veronika
Tomkova mu navrhla pomoc rané péci na Vysociné.
Oslovili jsme proto nevidomého zpévéka a klaviristu
Honzu JareSe, ktery se rozhodl vénovat nédm
bez narokl na honora? hudebni vystoupeni.
S pomoci agentury Reklama Tomek se podafilo
benefi¢ni koncert zpropagovat po celém mésté.
Honza zazpival znamé pisné Ceskych autord i své
vlastni ,songy“ a jedine¢né hudebni vystoupeni
doplnila i vynikajici vecefe z kuchyné Grand
Restaurant Poppet. Dékujeme vsem se srdcem
na dlani, kdo koncert navstivili, a prispéli tak
na ranou péci na Vysocliné. KdyZz se spoji Gsilf
a népady se z&palem pro dobrou véc, vysledek je
skvély!

e o bk jrdach,

Podpoite nas zaslanim DMS ve tvaru
DMS DOMOVJEDOMA 30
na telefonni ¢islo 87 777

Cena DMSje 30 K¢, Spole¢nost pro ranou péciobdrzi
29 KE. Vice informaci na www.darcovskasms.cz

Darujte pomoci pfrevodu na ucet

Chcete-li darovat anonymné, mizete zaslat
libovolnou ¢astku na uUcet vefejné sbirky
Spole¢nosti pro ranou péci, ¢islo Gctu:
244900080/0300.

QR Platba

Pliktad QR platby 300 K&

Kompletni informace, jak podpofit ranou péci
prorodiny détis postizenim, naleznete zde.

Medialni partner
Spolecnosti
pro ranou péci
pro rok 2018

Spoleénost pro ranou pééi, z. s.
Adresa: Klimentska 2, 110 00 Praha 1
Cislo Giétu: 126905243/0300

160: 67363610

Kontaktni osoba: Mgr. Pavla Matyasova, predsedkyné SPRP
Telefon: 774 734 035
E-mail: centrum@ranapece.cz

wuwuw.ranapece.cz
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http://www.ranapece.cz/chci-podporit/
www.darcovskasms.cz
http://www.ceskybehzen.cz/
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