Diagnostika CVI

Je velmi sloZitd a vyZaduje spolupraci minimalné
ocniho lékafe a neurologa.
Neurologické vysetfeni nej¢astéji zahrnuje:

. EEG (elektroencefalogram)
. VEP (vizualni evokované potencialy)
. CT (pocitactova tomografie) mozku i

magnetickd rezonance
K upfesnéni diagnézy CVI je vhodné vysetiit zrakové
funkce ditéte zrakovym terapeutem ¢i instruktorem
stimulace zraku.

Techniky pro praci s ditétem s CVI

Vyzkumy prokézaly, Zze je mozné zrakovou pozornost
nacvicit tam, kde jsou zachovany pouzitelné zbytky zraku.
Jinymi slovy, déti se zrakovym postizenim a opozdénym
vyvojem potiebuji zvySenou stimulaci a interakci
zaloZenou na rezidudlnim vidéni (zbytcich zraku).
Techniky, které mohou byt uzplsobeny specifickym
potfebdam déti's CVI:

. Pouzivejte jednoduché podnéty (napf.
hmatové podnéty, upozornéni na predmét)

. Nehromadte predméty do skupin tak,
aby byly pfedméty nahlouceny (blizko u sebe)

. Opakujte ¢asto rutinni ukony

. Vyvarujte se zbyte¢né stimulaci navic

. Pokud je to mozné, obohatte zrakovou
informaci o dalsi smyslové viemy

. Neprestimulujte dité tim, Ze se bude muset
zameéfit na sledovani mnoha predmét(
vedle sebe

. Méjte na paméti vizuaIni preference ditéte
(na co se rado diva)

. Nechte dité, aby zavielo odi, kdyz potrebuje

. Pamatujte na vse, co mUze ditéti odcerpavat
energii

. V pfipadé nutnosti omezte v prostredi,

informace pro rodice

ve kterém se s ditétem nachdzite, hluk, pfilisné
osvétleni a dalsi jevy, jeZ by mohly odvadét

pozornost
. V nékterych piipadech muze pohybovani ®» ou
predmétem napomoci ditéti, aby ho lépe vidélo p rO rﬂn OU p e CI
. Pouzivejte spiSe konkrétni predméty, nikoliv
abstraktni symboly (radéji pomeran¢ nez kruh)
. ViyuZivejte spise aktivniho nez pasivniho uceni

CVI (Cortical Visual Impairment)

Déti s CVI potiebuji komplexni péci, ktera propojuje
lékarskou, specialné pedagogickou, psychologickou

a socialni oblast. KORTIKALNI POSKOZENIi ZRAKU

Program stimulace zraku je realizovan
za pomoci Nada¢niho fondu Ceského rozhlasu ze
sbirky Svétluska ve vysi 270 000 K¢.




Co je to kortikalni poskozeni zraku
(oznacované také pojmy CVI, korova
slepota, centralni postizeni zraku)?

CVI je onemocnéni mozku, nikoli oka. Jeho pficinou je
poskozeni zrakovych center v mozku, ktera zodpovidaji
za zpracovani a zaclenovani informaci ziskavanych
prostfednictvim zraku. CVI se mlze projevovat jako
postizeni docasné ¢i trvalé, a jeho rozsah se muze
pohybovat od tézkého zrakového postizeni az po
celkovou slepotu. Vzhledem k tomu, ze je CVI
neurologickou vadou, byvaji zrakové schopnosti
zasazeny mnohem vice, nez dokdze odhalit bézné
oftalmologické vysetfeni. Stupen postizeni zavisi na
véku a ddle na umisténi a zavaznosti poskozeni na
zrakové draze.

Nejcastéjsi pricinou CVI je hypoxické a anoxické
poskozeni mozku, infekce a poranéni mozku,
vyvojové vady mozku a progresivni onemocnéni.

Vétsina déti s CVI ma dalsi neurologické obtize -

DMO, epilepsii, hydrocefalus a maji obtize s u¢enim.

Déti s CVI vykazuji fadu specifickych projevi
chovani. Pochopime-li spravné specifika chovani
déti trpicimi CVI, pomze ndm to s nimi lépe jednat
a urcit vhodnou formu terapie:

. CVI muze oscilovat od mirného po tézké

. CVI muze byt jak docasné, tak trvalé

. U mnoha déti dochazi ke zlep3eni stavu

. Déti s CVI mohou mit dalsi problémy se
zrakem ¢i o¢ima

. Vykyvy stavu jsou bézné

. Charakteristiky se mohou lisit od ditéte
k ditéti

. Jednotny postup u viech déti nefunguje

. Déti s CVI zpravidla maji ¢aste¢né

zachovany nékteré zrakové schopnosti

Nékteré charakteristické odliSnosti mezi ocni
poruchou a CVI

CHARAKTERISTIKA

OCNi PORUCHA

KORTIKALNI
POSTIZENi ZRAKU

Vysetieni zraku

obvykle
abnormalni

normalni

Zrakové funkce

konzistentni

velmi proménlivé

Délka zrakové
pozornosti

obvykle normalni

vyrazné kratka

Nystagmus

pfitomen (v pfipadé
vrozené nebo
v&asné pocinajici
poruchy)

neni

Spatna koordinace
oc¢nich pohybt

pfitomna (v pfipadé
vrozené nebo
vcasné pocinajici

obvykle normalni

poruchy)

Rychlé horizontélni | obcas nikdy

pohyby hlavy

Fascinace svétlem zfidka bézné

Citlivost na svétlo podle typu ocni ve tfetiné pripadd
poruchy

Autostimulace

zejména u vroze-
nych onemocnéni
sitnice

nikdy

Sledovani z blizka

bézné, uzivané pro
zvétseni

bézné, uzivané pro
zvétseni a redukci
Crowding fenomé-
nu (nahlouceni) ¢i
obojiho

Vnimani barev

podle typu ocni
poruchy

zachovano

Vzhled vypada, ze trpi zra- | obvykle normalni
kovym postizenim

Omezeni periferniho | obcas témér vzdy

vnimani

Pritomnost neurolo- pomérné bézné témér vzdy

gického onemocnéni

CHARAKTERISTIKA CVI

VZHLED

ZRAKO

Nevypada jako nevidomy/a

Nedostatek zrakovych komunikac¢nich dovednosti
Ztidka zaznamenan nystagmus (rychlé pohyby oci)
Prazdny vyraz obliceje

Plynulé o¢ni pohyby, ale bezcilné

VE FUNKCE

Proménlivé zrakové funkce (lisi se hodinu od hodiny,
den ode dne)

Snizena zrakova pozornost a nedostatecnd zrakova
zvidavost

Vi o vzdalenych pfedmétech, ale nepoznava je
Pokud zrakové lokalizuje, trvale se diva do strany
Zrakové uceni je unavujici

PFi poslechu zavird oci

Spontanni zrakovd aktivita je kratka

Se zavienyma oc¢ima lépe drzi rovnovahu
Odvraci pohled od lidi a predmétu

Pri lokalizaci hledi, jako by se dival/a do zemé

Pri identifikaci predmétu pouziva hmat

Pri lokalizaci otaci hlavu ze strany na stranu, jakoby
pouzival/a periferni vidéni nebo se snaZil/a o detekci
pohybu

MOTORICKE DOVEDNOSTI (POHYB)

Obtize s prostorovym usporadanim

Prekazkdm se vyhne, ale nedokaze zrak pouzit pfi
praci na blizko

Ma potize s vnimanim hloubky, neodhaduje
spravné vzdalenost

ZLEPSENI ZRAKOVYCH DOVEDNOSTIi NASTAVA...

Ve znamém prostiedi

Vymezenim - Kdyz se mu/ji fekne, co ma hledat a kde
Pri pouzivani znamych predmét(

Kdyz si pfedméty pfiblizi k o¢im

Kdyz jsou pfedméty déle od sebe

Kdyz se diva na izolovany pfedmét a ne na

skupinu predmét(

KdyZ maji predméty riizné barvy, protoze
napomaha identifikaci predmétu nebo jeho tvaru
KdyZ predméty lezi pred kontrastnim pozadim a jsou
doprovézeny pohybem a zvukem

Dité ma dostatek ¢asu na reakci

ranapece.cz



